SIT SLUZEB PRO
TEHOTNE ZENY
V OBTIZNE
ZIVOTNI SITUACI

Sit socialnich sluzeb poskytujici sluzby téhotnym Zenam
v obtiZzné Zivotni situaci vznikla vramci projektu Na
zaCatku Il. Projekt realizovala Amalthea ve spolupraci
s Nadaci Terezy Maxové détem, probihal od cervence
2013 do ¢ervna 2014. Jednou z jeho hlavnich ndplni byla
terénni prace stéhotnymi Zenami nachdzejicimi se
v obtizné Zivotni situaci. Druhym cilem projektu bylo
zmapovani, koordinace a zasitovani sluzeb pro tuto
cilovou skupinu. Na nasledujicich strankdch naleznete
informace a kontakty na sluzby z Pardubického kraje,
které se do sitovani zapojily. Spolecné jsme tak podpofily
zprehlednéni moznosti a podpory pro téhotné Zeny
v ramci kraje.

Nadace Terezy Maxové
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Adresa a kontakt:

Méstsky park 274, 537 01 Chrudim
Telefon: 466 302 058, 777 033 602
E-mail: jana@amalthea.cz

Hyblova 546, 560 02 Ceskd Trebova
Telefon: 773 512 525
E-mail: petr@amalthea.cz

Webové stranky:

Cilovd skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Téhotné Zeny zletilé i nezletilé z Pardubického a Kralovehradeckého
kraje.

Zpusob prijeti:

Zeny nas mohou kontaktovat samy i prostfednictvim pracovnik( socialné
pravni ochrany déti, Iékarl i dalSich odborniku.

Délka poskytovadni sluzby:

Dle individualni potfeby, zpravidla 1 rok s moZnosti prodlouzeni.

Zplsob poskytovdni
sluzby:

Terénni sluzba poskytovana v pracovni dny od 8 do 18 hod., konzultace
probihaji zpravidla 1x tydné v domadacnosti klientky dle individudlni
domluvy.

Ambulantné:

Chrudim - Po-P3a - 9.00-17.00

Ceskd Trebové - Po - 9.00-11.00

V pripadé plné kapacity mozZnost zafazeni do pofadniku ¢i doporuceni
jiné sluzby.

Dalsi informace o sluzbé:

Pomoc se zajisténim zakladni vybavi¢ky pro dité, doprovod na urad, k
Iékari, pomoc s reSenim financni situace (feseni dluhi), podpora pti péci
o dité a domacnost, podpora pfi hledani bydleni, materidlni pomoc (z
dard organizaci).

Platba za sluzbu:

Sluzba je poskytovana zdarma.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi

Adresa a kontakt:

Nerudova 880, Pardubice
Telefon: 466 530 981, 724 567 900
E-mail: fod.pardubice@fod.cz

Webové stranky:

Cilové skupiny se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Zeny z kraji Pardubicky a Kralovehradecky, asistované styky s druhym
rodicem.

Zpusob prijeti:

Obratit se na nds mlZe matka sama, pfes OSPOD ¢i jinou organizaci.

Délka poskytovani sluzby:

Smlouva uzavirdna na rok, mize byt prodlouzena.

Zplisob poskytovani
sluzby:

Terénni sluzba - v tydnu, ve vyjimecnych pfipadech i o vikendu;
ambulantni - v Pardubicich, Po 8-18, St 13-17 + dle dohody.

Dalsi informace o sluzbé:

Materidlni podpora, pomoc s pofizenim vybavicky, zprostfedkovani
utajovaného porodu, doprovod na Urfady a pomoc se zafizovanim
rGznych zdleZitosti (ddvky, otcovtstvi aj.); ndvazné sluzby - Klokdnek (zde
mohu byt déti matky po dobu jejiho pobytu v nemocnici, po porodu) +
provoz telefonické krizové linky 776 833 333 pro anonymni porody (pro
téhotné Zeny nebo Zeny, které porodily).

Platba za sluzbu:

sluzby Pobocky zdarma
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Azylovy dim Chrudim

Adresa a kontakt:

Malecka 613, 537 05 Chrudim
Telefon: 469 311 460, 469 311 611, 725 719 028
E-mail: ad.chrudim@pestalozzi.cz

Webové stranky:

Cilova skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Obéti domaciho nasili, osoby od 18-26 let odchazejici ze zafizeni Ustavni
vychovy nebo jsou bez rodinného zdzemi, rodiny s nezletilymi détmi.

Zplsob prijeti:

Na zakladé telefonické domluvy se dohodne termin osobniho setkani
pracovnika a zadjemce. Na tomto vstupnim pohovoru je sepsano socidlni
Setfeni - zmapovani celkové situace zajemce. Nastup neni mozny bez
osobniho kontaktu (napf. pouze po predchozi telefonické domluvé z
porodnice). Zadjemce si mlze podat Zadost sdm, neni nutné napft.
doporuceni OSPOD.

Délka poskytovadni sluzby:

Sluzba je poskytovana na dobu zpravidla nepresahuijici 1 rok.

Zplsob poskytovdni
sluzby:

Pobytova sluzba je poskytovana nepretrzité, ostatni ¢innosti v bézné
pracovni dny - dle pracovni doby. Kapacita 30 osob (15 ubytovacich
jednotek 2kk). Ubytovaci jednotka je vybavena nabytkem a zafizenim
béZznym v domdcnosti (postel, Satni skfiné a dalsi Ulozné prostory, sedaci
souprava, lednic¢ka, pracka, sporak a dalsi drobné vybaveni domacnosti
napt. nadobi).

Maximalni pocet osob v ubytovaci jednotce jsou 4 osoby véetné déti.

Dalsi informace o sluzbé:

Sluzba ma k dispozici socidlni Satnik - materidlni pomoc - obleéeni pro
zenu i dité (zavisi vidy na aktualnim stavu Satniku). Pomdhame s
pfipravou stravy (samostatny kuchynisky kout v kazdé ubytovaci
jednotce). Zeny mohou vyuiit ve sluibé terapeuta, pfip. pro déti
zprostfedkujeme détského psychologa. Pomahame s péci o novorozence
a feSime i dalsi vychovné situace jak individualné, tak i v ramci
skupinovych aktivit. Dbdme na vytvareni Zadouciho vztahu rodic - dité.

Platba za sluzbu:

Dospéla osoba (téhotna) 110,-K¢/den, rodi¢ s ditétem 90,-K¢ a dité 30,-
KE. Za kazdé dalsi dité se plati 30,-K¢. Jednorazova kauce pfi nastupu do
AD je 1.000,-K¢. Pokud nejsou zplsobeny Zadné Skody v pribéhu
poskytovani sluzby ani dluhy na najmu, pak je kauce v celé vysi vratna.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Azylovy dim pro Zeny a matky s détmi

Adresa a kontakt:

Cs. armady 728, 564 01 Zamberk
Telefon: 465 321 295, 465 321 327
E-mail: domov@cema-nno.cz

Webové stranky:

Cilovd skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Zeny zletilé, ochotné spolupracovat na své Zivotni situaci, zdravotni
hledisko - neinfekéni, schopné pobytu v kolektivu; nevyZadujici
tlumocnika, ochotné dodrzovat zaklady slusného chovani, pfrednostné z
PK kraje a Rychnovska, vyjimeéné z celé CR

Zplsob prijeti:

Na zakladé osobni navstévy v azylovém domé a sepsani Dohody se
zajemkyni o sluzbu azylového domu.

Délka poskytovdni sluzby:

Zpravidla 1 rok, vyjimka az 3 roky — v pfipadé, kdy matka spolupracuje a
pro vhodné feseni situace je nutné prodlouZeni na vice nez 1 rok.

Zplsob poskytovdni
sluzby:

Sluzba je pobytova, nepretrzitd, kapacita 32 IGzek s mozZnosti dalSich
postylek. Klientka mUZe pfijit opakované.

Na pokoj umistujeme vidy jen jednu matku s détmi. Vétsi pocet llZek na
pokoji je z ddvodu umisténi vice déti s matkou.

Dalsi informace o sluzbé:

Ubytovdani - 10 samostatné vybavenych pokoji s kuchyrikou a socidlnim
zarizenim. Klientka si mUzZe pfivést ¢astecné drobné vlastni vybaveni.
Materialni zajisténi: obleceni, drogérii a stravu maji klientky vlastni.
Navazné sluzby - dle potreby klient(, nejcastéji spolupracujici subjekty -
socialni pracovnice MU a UP.

Platba za sluzbu:

Ubytovani - Zena bez déti 120 K¢ / den, matka s détmi 90 K¢ / den + 30 K¢
/ den za kazdé dité. V cené ubytovani jsou energie, vyuZivani zatizeni
bytu, spoleénych prostor a spoluprdce dle jejich osobniho planu. Sami si
hradi potraviny, drogérii apod. Pfi zahdjen sluzby plati vratnou kauci
1200 K¢.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Azylovy dim pro téhotné Zeny v tisni

Adresa a kontakt: Hamry 107, 539 01 Hlinsko
Telefon: 733 125 261, 469 311 021, 739 302 619
E-mail: ad@dlanzivotu.cz

Webové stranky:

Cilova skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Sluzba je poskytovana téhotnym Zenam od 18 let véku. Mohou byt
pfijaty zdjemkyné s mistem trvalého pobytu ¢i povolenim k pobytu
kdekoliv v CR. Dvody pro odmitnuti zdjemkyné o sluzbu

Poskytovani socialni sluzby mlze byt odmitnuto:

1. Pokud zdjemce Z4da sluzbu, kterou zafizeni neposkytuje

2. Z kapacitnich dGvodu

3. Pokud to vylu€uje zdravotni stav zdjemce v pfipadé, zZe:

a) zdravotni stav osoby vyZzaduje poskytnuti Ustavni péce ve
zdravotnickém zafizeni

b) osoba neni schopna pobytu v zafizeni socidlnich sluzeb z dlvodu
akutni infekéni nemoci

c) chovani osoby by z divodu dusevni poruchy zdvainym zplsobem
naruSovalo kolektivni souziti (napf. stavy dekompenzovaného
psychiatrického onemocnéni, stavy intoxikace, zavislosti a v dobé jejich
[éCby)

4. Po dobu 6 mésici od vypovézeni smlouvy z divodu zavainého
porusovani povinnosti vyplyvajicich ze smlouvy

Zpusob prijeti:

Téhotné Zeny mohou byt pfijimany bezprostfedné a pfimo, "ihned",
nebo jinak dle aktualni dohody se socialnimi pracovniky azylového domu.
ZpUsob prijeti je zavisly na aktualnich moZnostech azylového domu, ve
vétsiné pripadl jsou pracovnici schopni zajistit ubytovani bez prodleni.

Délka poskytovani sluzby:

Téhotné Zené mUzZe byt sluzba poskytovana nejdéle do roku véku ditéte.

Prodlouzeni pobytu o 6 — 18 mésicli nad uvedenou dobu poskytovatel
umozniuje klientce, kterd patfi minimalné do jedné z uvedenych skupin:
1. matka ve véku do 25 let, ktera vychovava t. €. své prvni dité

2. matka, kterd v détstvi stravila vice nez 1 rok v ustavni péci nebo NRP

3. matka, kterd je v pravidelné péci psychiatra; byla v minulosti
hospitalizovana déle nez 3 mésice na psychiatrickém oddéleni z riznych
dlvodu; byla v minulosti uzivatelkou drog nebo alkoholu apod.

4. matka, kterd pobira inval. dichod nebo je u ni zahajeno Setfeni pro
Ucely invalid. dlchodu

Klientka mUZe o prodlouzZeni pobytu pozadat po uplynuti min. 6 mésicud
poskytovani sluzby.
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Zplisob poskytovani
sluzby:

Socialni sluzba v azylovém domé je pobytova, je poskytovana 24 hodin
denné.
V azylovém domé muZe byt ubytovdno max. 7 Zen.

Dalsi informace o sluzbé:

Specifika sluzby:

Klientku mGzZeme prijmout témér okamzité.

Klientka nemusi jezdit na jednani predem. Den ndastupu muzie byt
zaroven prvnim dnem, kdy se potkdme - pokud je to potreba.

Pfijmeme i klientku, ktera je bez financ¢nich prostredk( - nemusi hradit za
svlj pobyt predem.

Prijimame klientky bez hlubsiho sociadlniho Setfeni.

Socialni prace s klientkou je individualni - kapacita azylového domu
umoznuje vénovat se kazdé klientce velice individualné. Intenzivni prace
s nezkuSenymi matkami.

Azylovy diim muze slouZit jako ukryt pro motivované obéti domaciho
nasili.

Klientky maji v pribéhu pobytu moznost pfivydélku.

Moznost materidlni vypomoci pro matku a dité

Navaznost lékarské, psychologické aj. pomoci ve mésté Hlinsku.

Moznost Ucastnit se programu rozvoje materskych dovednosti véetné
videotréninku a pfedporodni pfipravy.

Platba za sluzbu:

Vyse Uhrady pro téhotné:
Uhradu neni nutné platit pred nastupem do azylového domu.
* téhotna Zena 100,- K¢ za den (dokud je sama)

Vyse uhrady v obdobi po porodu se zvysuje od kalendarniho mésice
nasledujiciho po mésici, ve kterém klientka porodila.

Priklad:

Dité se narodilo 15. ledna, vySe Uhrady se zvysuje od 1. Unora.

* matka s ditétem/ détmi 90,- K¢ za dospélou osobu a 40,- K¢ za dité,
+ kazdé dalsi dité 20,- K¢/den

Priklad:

Matka s 1 ditétem celkem 130,- K&/ den

Matka se 2 détmi celkem 150,- K&/ den

Matka se 3 détmi celkem 170,- K&/ den




Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Méstsky azylovy diim pro Zeny a matky s détmi

Adresa a kontakt: Na SpravedInosti 803, 530 02 Pardubice
Telefon: 466 636 077, 777 765 835
E-mail: madz@skp-centrum.cz

Webové stranky:

Cilova skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

PInoleté téhotné zeny (i s dalSimi détmi) v rodinné krizi, ohrozené
domacim nasilim, bez pfisttesi ¢i po navratu z vykonu trestu.

Zplsob prijeti:

Nutné osobni podani Zzadosti v azylovém domé (pisemné + formou
rozhovoru se socidlnim pracovnikem), podani zadosti v pracovni dny od
8:00 do 15:00 (nejlépe po pfedchozi domluvé, ale mozné i pfimo).

Délka poskytovani sluzby:

Uzavieni smlouvy na 3 mésice s moznosti prodlouzeni az na 1 rok.

Zplisob poskytovani
sluzby:

Pobytova sluzba, nepretrzity provoz, kapacita 50 lGzZek ve 24 pokojich,
pokoje v bytovych jednotkach se spolec¢nou kuchyni, koupelnou pro 3 - 4
pokoje.

Dalsi informace o sluzbé:

Sluzba nabizi ubytovani ve vybaveném pokoji, moznost zapUjceni potreb
k vareni a péci o domacnost, nutna zakdzka pro spolupraci se socialnim
pracovnikem, zprostfedkovani ndvaznych sluzeb v Pardubicich a
Pardubickém kraji (dalsi neziskové organizace, ufady apod.).

Platba za sluzbu:

Bezdétnd Zena 90,- K¢/den, matka s détmi 70,- K&/den + 40,- K¢/den za 1.
a 2. dité, za 3. a dalsi dité + 20,- K¢, nutné slozit kauci 500 K¢.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Ddm na pal cesty

Adresa a kontakt:

Riegrova 356-7, 538 62 Hroch(v Tynec
Telefon: 469 692 014
E-mail: dpc@pestalozzi.cz

Webové stranky:

Cilové skupiny se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Zeny ve véku 16-26 let, bez rodinného zdzemi, odchazejici ze zafizeni
ustavni vychovy nebo nahradni rodinné péce, vyrUstajici bez podpory a
péce své rodiny.

Zplsob prijeti:

Na zakladé Zadosti, pokud Zena splfiuje vySe uvedenou cilovou skupinu
nebo musi dolozZit potvrzeni od kuratora, Ze jeji situace vyzaduje pomoc
socialni sluzby DPC.

Délka poskytovadni sluzby:

Zpravidla 1 rok.

Zplsob poskytovdni
sluzby:

Pobytova sluzba - ubytovani je poskytovano nepretrzité, ostatni sluzby
jsou poskytovany v pracovni dny a béZznou pracovni dobu (nutny
telefonicky kontakt), kapacita 12 lGzek.

Dalsi informace o sluzbé:

Mimo zdakladni socialni sluzby nabizi pomoc pfi vychové a péci o dité,
terapeutickou pomoc pro matku.

Platba za sluzbu:

3000 K¢/meésic
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

DUm na pul cesty HavlickGv Brod

Adresa a kontakt:

Beckovského 1882, 580 01 Havlick(v Brod

Webové stranky:

Cilova skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Mladé Zeny ve véku 18-26 let odchazejici ze zafizeni Ustavni vychovy
nebo nahradni rodinné péce. Mladi lidé vyrustajici bez podpory a péce
své rodiny, ocitajici se v nepfiznivé Zivotni situaci, ktera jim znemoziuje
nebo ztéZzuje vstup do samostatného Zivota ve spolecnosti. Sluzba neni
uréena pro osoby, jejichz zdravotni stav vyZzaduje poskytnuti Ustavni péce
ve zdravotnickém zafizeni, dale pro osoby s dusevni poruchou, ktera by
zadvaznym zpusobem narusovala kolektivni souziti, nebo pro osoby s
akutni infekéni nemoci.

Zplsob prijeti:

Pfedpokladem vstupu zdjemce o sluzbu je dobrovolnost a aktivni pFistup
k feSeni vlastni situace. Prvnim kontaktem je telefonické nebo osobni
jedndni informacniho charakteru, kdy je domluven termin vstupniho
pohovoru. Pfi vstupnim pohovoru je zdjemce o sluzbu informovan
kvalifikovanym pracovnikem, co sluzba DPC nabizi, jaky je zpUsob prace a
obecné podminky poskytovani sluzby. Déle je zjisStovana mira motivace a
potfebnost zdjemce. Pokud sluzba odpovida jeho potfebam, je sezndmen
s Domovnim fadem, vnitfnimi pravidly a prostfedim DPC. Nasledné
vypini Zadost a dalsi formulare pro poskytovani sluzby, véetné
individualniho planu. Soucasné se stanovi termin zaéatku poskytovani
sluzby.

Délka poskytovadni sluzby:

Sluzba DPC je poskytovana na zakladé oboustranné smlouvy nejéastéji po
dobu jednoho roku. V pfipadé studentd Ize smlouvu prodlouzit do doby
ukonceni studia. Ostatni pfipady jsou vZdy individualné posuzovany.

Zplsob poskytovdni
sluzby:

Ddm na pul cesty je pobytova socialni sluzba. Ubytovani je poskytovano
ve dvou bytech 3+1 (dva dvoullZzkové pokoje, obyvaci pokoj, kuchyn,
koupelna, toaleta). Byty jsou plné vybaveny nabytkem a zafizenim
béZznym v domacnostech. Soukromym prostorem uZivatele je jeho pokoj,
popr. jeho Cast, ostatni prostory bytu jsou spolecné. Uzivatelé si sami
zajistuji stravu, uklid, prani pradla, nakupovani.. Provoz se Fidi
Domovnim fadem sluzby a provozni fddem. Ubytovani je poskytovano
nepretrzité, ostatni sluzby jsou poskytovany v béznou pracovni dobu v
pracovni dny (po — pa: 8:00 — 14:30h) nebo dle dohody. Kapacita sluzby
je 8 uzivateld.

Dalsi informace o sluzbé:

Pro matky s détmi je mozZnost zapUjceni détské postylky (véetné détské
loZni soupravy a lozniho pradla), détské vanicky a prebalovaci podlozky.
Soucasti poskytovani sluzby je socidlni poradenstvi, psychologické
poradenstvi, nacvik socidlnich dovednosti, nacvik pracovnich dovednosti
v ramci ergoterapie, nacvik vedeni domdacnosti, nacvik péce o dité,
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trénink hospodareni s penézi, pomoc pfi jednani s urady a dalSimi
organizacemi, vychovné a vzdélavaci c¢innosti, pomoc pfi hledani
zaméstnani a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti.

Platba za sluzbu:

Sluzba je zpoplatnéna v souladu s platnou vyhlaskou. Poplatek za sluzbu
DPC HB ¢ini v pfipadé zletilého uZivatele 100 K¢/den (3000 KE/mésic), za
kazdé nezletilé dité hradi uzivatel 20 K¢/den (600 K¢/mésic). Pri nastupu
do sluzby uZivatel hradi jednorazovou vratnou kauci ve vysi 1000 K¢.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Ddm na pal cesty

Adresa a kontakt: Sadova 1475, 564 01 Zamberk
Telefon: 465 322 858, 774 165 295
E-mail: dpc@cema-nno.cz
Webové stranky:

Cilovd skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Zeny zletilé, ochotné spolupracovat na své Zivotni situaci, zdravotni
hledisko - neinfekéni, schopné pobytu v kolektivu; nevyZadujici
tlumocnika, ochotné dodrzovat zaklady slusného chovani, prednostné z
Pardubického, Kralovéhradeckého a pripadné z Olomouckého kraje, pfi
vétsim poctu volnych mist i z ostatnich kraj& CR (max. 3 mista)

Zplsob prijeti:

Na zadkladé osobniho jednani se zdjemcem v DPC (vyjasnéni zakazky a
prohlidka prostor DPC), které je podloZeno pisemnou Dohodou se
zajemcem.

Délka poskytovadni sluzby:

Zpravidla pfiblizné 1 rok, lze prodlouzit podle individudlni situace
uzivatele (napf. uzivatel ma pfislibeny byt, ktery se uvolni napt. za 2
mes.).

Zplsob poskytovdni
sluzby:

Pobytova sluzba, nepretrzitd, garantovand pritomnost pracovnik(i v
pracovni dny min. 8 - 17 hod. (vétSinou ptitomni 7-18 hod.),
pohotovostni sluzba na telefonu mimo uvedenou dobu v pracovni dny, o
vikendech a svatcich. Kapacita 8 lGzek s moznosti umisténi postylky, pro
uZivatele s ditétem (détmi) vyhrazena predevsim garsonka v pfizemi
domu, uzivatel mlze vyuzit sluzbu opakované

Dalsi informace o sluzbé:

Ubytovani - v pfizemi garsonka pro 2 uzivatele (+ dité) s kuchyni a
socialnim zafizenim - zde preferujeme umisténi matky s ditétem nebo
celé rodiny s ditétem, v patfe 2 dvoullzkové pokoje a 2 jednolGzkové
pokoje, které maiji spolecné socidlni zafizeni a kuchyn. UZzivatel si mlze
privést drobné vlastni vybaveni, pfipadné zde mame véci k vypujceni.
Oblecdeni, drogerii a stravu si zajistuje uzivatel. Navazné sluzby - dle
potieby klient(, nejcastéji spolupracujici subjekty - socidlni pracovnice
MU a UP.

Platba za sluzbu:

Ubytovani - uZivatel bez déti 100 K¢ / den, matka s détmi 80 K¢ / den +
30 K¢ / den za dité. V cené ubytovani jsou energie, vyuzivani zafizeni
bytu, spolecnych prostor a spolupréce dle jejich osobniho planu. Sami si
hradi potraviny, drogerii apod. Pti zahajeni sluzby plati vratnou kauci
1000 K¢.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Ddm na puli cesty

Adresa a kontakt:

Jungmannova 2550, Pardubice
Telefon: 464 629 612, 774 658 590
E-mail: dpc.info@skp-centrum.cz

Webové stranky:

Cilova skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

MiZeme prijmout téhotnou Zenu ve véku od 18 - 26 let.

Zplsob prijeti:

Podani zadosti pfi osobnim rozhovoru.

Délka poskytovani sluzby:

Do porodu. Sluzba nema vhodné prostory a vybaveni pro malé dité.

Dalsi informace o sluzbé:

Pomoc pfi vyfizovani zakladni vybavy pro dité, pomoc s vyfizenim vSech
potifebnych dokumentl a Zadosti. Nakontaktovani na nasledné bydleni.
Ubytovani v jednolGzkovym pokoji.

Platba za sluzbu:

90,- K¢/den
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Détské centrum

Adresa a kontakt: U Kojeneckého ustavu 2, 568 02 Svitavy
Telefon: 461 535 131, 727 827 374,727 827 373
E-mail: dc@dc-svitavy.cz

Webové stranky:

Cilové skupiny se Matky zletilé i nezletilé, z celého uzemi CR.

zamérenim na téhotné
Zeny:

Zplsob prijeti:

- Zadost a) pfimo v zafizeni b) prostfednictvim OSPOD

Délka poskytovani sluzby:

Téhotné Zeny cca 1 mésic pred porodem, na zadost Zeny i dfive. MoZnost
pobytu i po narozeni ditéte, spolecné s nim (délka pobytu 2-6 mésict).
Prijata mGze byt i téhotna Zena spolecné s dalsSim ditétem, v dobé pobytu
v porodnici — zajisténi péce o druhé dité.

Zplisob poskytovani
sluzby:

Jednd se o pobytovou sluzbu s nepretrzitou provozni dobou. Kapacita
zafizeni je 5 l0Zek, na kazdém IGZku moznost pobytu spole¢né s dalSim
ditétem, pripadné détmi.

Dalsi informace o sluzbé:

Zatizeni umoZnuje ve spolupraci s okolnimi gynekologickymi
ambulancemi a porodnicemi tzv. diskrétni a utajované porody.
Zabezpecleni péce a poradenstvi pii tfeSeni pfipadného zdravotniho
problému ditéte ¢i matky ve spoluprdci s odbornymi ambulancemi a
spadovymi nemocnicemi, multioborovou zdravotni péci. Dale
poskytujeme socidlné pravni a zdravotni poradenskou ¢innost tykajici se
problematiky adopce, péstounské péce, svéfeni ditéte do vychovy apod.
Komplexni péce (diagnosticka, |écebna, oSetfovatelskd, rehabilitacni a
vychovnad) je doplriovana péci psychologickou, resocializa¢ni. Nasledné
spolupracujeme s OSPOD, soudy, azylovymi domy pro matky s détmi, ¢i s
okolnimi organizacemi umoznujicimi socialni bydleni.

Platba za sluzbu:

Téhotnd Zena, bez dalsiho ditéte 80,-K¢/den, téhotnd Zena — jako
pravodce dalsiho ditéte — 150,-K¢/den, dité — dle véku, dle zdkona ¢.
372/2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a vyhlasky ¢. 56/2012 — dité do 1
roku 45,-K¢/den, od 1-3 let 50,-K¢/den, od 3 let vyse 55,-K¢ na den.
Nezletila matka pfijata do ZDVOP 10% Rodi¢ovského prispévku.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Zdravotnické zafizeni pro déti a jejich rodice. Komplexni péce pro
téhotné a matky s détmi v nepfiznivé zdravotni ¢i socidlni situaci.

Adresa a kontakt: Veska 21, 533 04 Sezemice
Telefon: 466 934 001, 466 934 004, 702 284 843, 702 284 842
E-mail: social@dcveska.cz

Webové stranky:

Cilovd skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Nezletilé téhotné z celé CR, nezletilé matky z celé CR, té&hotné cizinky bez
finanéniho zajisténi (nutny legalni pobyt v CR) a cizinky s malymi détmi
bez finanéniho zajisténi (nutny legalni pobyt v CR), t&hotné Zeny se
zdravotnim omezenim (dle posouzeni), matky se zdravotnim omezenim s
malymi détmi (dle posouzeni), matky s malymi détmi se zdravotnim
omezenim u ditéte (dle posouzeni).

Zplsob prijeti:

Osobni  Zadost, prostfednictvim OSPOD, prostfednictvim Ufadu,
prostfednictvim neziskové organizace, u nezletilého Zadost zakonného
zastupce nebo z rozhodnuti soudu (usneseni o predbéiné opatreni,
rozsudek o nafizené Ustavni vychové).

Délka poskytovadni sluzby:

U nezletilych moino az do zletilosti, jinak doba nezbytné nutna.
Vétsinou, dokud neni zajisténo ndvazné odpovidajici bydleni a finanéni
zabezpeceni.

Zplsob poskytovdni
sluzby:

Pobytova sluzba. Nutno dodriovat domdci fad a vnitfni pravidla
stanovena v DC Veska. Ve vyjimecnych pripadech nabizime i nasledné
doprovazeni. Celkem 9 lUzek ve dvou kategoriich - na hlavni budové s
celodennim dohledem a ve vedlejsi budové v ramci komunitniho
samostatného bydleni.

Je mozZné prijmout k zauceni v péci o dité i otce, poptipadé jiného ¢lena
Sirsi rodiny, ktery se o dité bude starat.

Dalsi informace o sluzbé:

Pomoc pfi diskrétnim porodu, psychologickd pomoc, moznost materialni
pomoci (vybavicka, plenky, kocarek,...), doprovod na urady, pomoc pfi
zajisténi osobnich dokladd a sociadlnich davek, dluhové poradenstvi,
pomoc pfi hledani bydleni, nacvik rodic¢ovskych kompetenci, u nezletilych
zajisténo dokonceni povinné Skolni dochazky, pfipadné pomoc pfi
dokonceni Skolni pfipravy na budouci povolani a zvySovani kvalifikace.

Platba za sluzbu:

Pro matku - 150,-K¢ (dle vyhlasky ¢.56 ze dne 8.2.2012 o pfispévku na
Uhradu zaopatreni ditéte a jeho privodce v détském domoveé pro déti do
3 let véku). Pro téhotnou Zenu je to také 150,-K¢. Za nezletilou téhotnou
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nebo nezletilou matku by mél platbu uhradit zakonny zastupce. V této
Castce je platba za ubytovani i stravu. Je moznost platby zpétné (pokud
Zena dosud nema zadny financéni pfijem). Je moznost i snizeni platby z
dlvodu zohlednéni stavajici financni situace.

Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Pobytova krizovd pomoc

Adresa a kontakt:

Cs. armady 728, 564 01 Zamberk
Telefon: 465 321 295, 465 321 327
E-mail: domov@cema-nno.cz

Webové stranky:

Cilova skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Zeny zletilé, ochotné spolupracovat na své krizové situaci, nevyzadujici
tlumoénika, ochotné dodriovat zaklady slusného chovani, z celé CR.

Zplsob prijeti:

RGzné moiZnosti - na zakladé telefonické dohody s matkou nebo na
zakladé osobniho pfichodu nebo na zakladé telefonického dohody s
odbornym pracovnikem (intervenéni centrum, OSPOD, apod.)

Délka poskytovani sluzby:

Zpravidla 7 dni, vyjimka - do doby dokud matka muze vyuzit bezpecné
jinou navazujici sluzbu.

Zplisob poskytovani
sluzby:

Pobytova sluzba, nepretrzitd, kapacita 4 lGzka s mozZnosti dalSich dvou
détskych lehatek a postylky, klientka mUlzZe pfijit opakované.

Na krizovy pokoj umistujeme vZdy jen jednu matku, matku s détmi, celou
rodinu s détmi. Vétsi pocet lGzek je z divodu umisténi vice déti s matkou
nebo i celé rodiny.

Dalsi informace o sluzbé:

Ubytovani - samostatny vybaveny pokoj s kuchyrikou a socidlnim
zafizenim zdarma. Klientka muizZe pfijit tzv. bez niceho. Materialni
zajisténi - pouze v pripadé, Zze nema klientka vlastni. MozZnosti obleceni,
drogérie, zakladni potraviny vcéetné od 0 véku, pro diabetiky a
bezlepkovou dietu. Sluzbu lze vyuZit anonymné. Krizovd intervence
zajiSténa nepretrzité. Navazné sluzby - dle potireby klientl, nejcasté;i
spolupracujici subjekty - azylové domy, ubytovny, socialni pracovnice MU
a UP.

Platba za sluzbu:

Ubytovani - vidy zdarma, materidlni pomoc - zdklad zdarma, pouze
pokud matka nema vlastni.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Méstsky azylovy diim pro Zeny a matky s détmi - Krizova pomoc

Adresa a kontakt:

Na SpravedInosti 803, Pardubice
Telefon: 466 636 077, 777 765 835
E-mail: madz@skp-centrum.cz

Webové stranky:

Cilovd skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

PInoleté téhotné Zeny (i s dalSimi détmi), které jsou obéti domaciho
nasili, v akutni partnerské, rodinné ¢i socidlni krizi a maji potfebu
kratkodobého ubytovani.

Zplsob prijeti:

Osobné, mozny predchozi telefonicky kontakt.

Délka poskytovani sluzby:

Pobytova forma 4 dny (v pfipadé ¢ekani na konkrétni vyfeseni situace
mozno prodlouzit na 7 dni).

Zplisob poskytovani
sluzby:

Nepretrzity provoz, mozné prijmout kdykoliv, kapacita 1 pokoj se tfemi
IGzky a détskou postylkou + zakladni vybaveni domacnosti.

Dalsi informace o sluzbé:

Bezplatna sluzba, ubytovani + materidlni potravinova a hygienicka
pomoc, pomoc v orientaci v situaci a nalezeni moZnosti dalSiho feSeni,
spoluprace s urady a dalSimi organizacemi.

Platba za sluzbu:

Sluzba je bezplatna.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Krizova pomoc, Odborné socidlni poradenstvi

Adresa a kontakt: Stépankova 108, 537 01 Chrudim
Telefon: 469 623 899
E-mail: kc@pestalozzi.cz
Webové stranky:

Cilova skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Osoby v krizi bez omezeni véku, obéti domaciho nasili.

Zplsob prijeti:

Po predchozim objednani ¢i pfimo z ulice (avSak s rizikem ¢ekani v
pripadé, Ze je pritomen objednany klient).

Délka poskytovani sluzby:

Dle potreby klienta, maximalné vsak 2 roky.

Zplisob poskytovani
sluzby:

Sluzba je ambulantni. Provozni doba: Po: 7.30 - 17.00, Ut: 7.30 - 15.30,
St: 7.30 - 17.00, Ct: 7.30 - 16.00, P4: 7.30 - 14.30 hod.

Dalsi informace o sluzbé:

Sluzba je uréena pro klienty v ndro¢né Zivotni situaci, nabizime komplexni
socialné pravni pomoc, psychologickou péci, pomoc ve zprostiedkovani
kontaktu na dalsi zatizeni ¢i odborniky, doprovod na urady ¢i k soudnim
jednanim. Déle nabizime mozZnost Asistovaného kontaktu - kontakt
ditéte s rodicem, se kterym neizije.

Platba za sluzbu:

Sluzba je bezplatna.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Krizové centrum Svitavy

Adresa a kontakt: Milady Hordkové 10, 568 02 Svitavy
Telefon: 461 321 100, 461 321 200
E-mail: kesvi@pestalozzi.cz
Webové stranky:

Cilovd skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Osoby v krizi, obéti domaciho nasili.

Zpusob prijeti:

pfimo

Délka poskytovani sluzby:

dle individudIni potreby

Zplisob poskytovani
sluzby:

ambulantni sluzba, provozni doba: po a st: 7:30 - 17:00, ut: 7:30 - 15:30,
¢t: 7:30 - 16:00 a pa: 7:30 - 14:30, okamzita kapacita: 3

Dalsi informace o sluzbé:

Psychologickd pomoc, odborné socidlni poradenstvi, pravni pomoc.

Platba za sluzbu:

Sluzba je bezplatna.



mailto:kcsvi@pestalozzi.cz
http://www.pestalozzi.cz/

20

Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

Odborné socialni poradenstvi

Adresa a kontakt:

Stépankova 108, 537 01 Chrudim
Telefon: 469 623 896, 724 837 218
E-mail: ambulance@pestalozzi.cz

Webové stranky:

Cilova skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Socidlné znevyhodnéné osoby bez omezeni véku, déti a mlddez ohrozené
spoleCensky nezddoucimi jevy, osoby opoustéjici zafizeni Ustavni
vychovy, osoby ohroZené zavislosti na navykovych latkach, osoby Zijici v
socialné vyloucenych komunitach, osoby, které vedou rizikovy zplsob
Zivota nebo jsou timto zplUsobem Zivota ohroZeny, pachatelé trestné
¢innosti, rodiny s détmi.

Zplsob prijeti:

Po prfedchozim objednani.

Délka poskytovani sluzby:

individualni

Zplsob poskytovdni
sluzby:

Sluzba ambulantni, provozni doba Po: 7.30 - 17.00, Ut: 7.30 - 15.30, St:
7.30-17.00, Ct: 7.30 - 16.00, P4: 7.30 - 14.30 hod.

Dalsi informace o sluzbé:

Kompletni dluhové poradenstvi/ napf. jednani s véfiteli, exekutory,
pomoc pfi vytvareni rodinného rozpoctu, informace o exekucich,
oddluzZeni, zadosti o splatkové kalendare atd./. Doprovody pfi jednani v
bankach atd., pomoc pfi hledani bydleni a prace, zaklady na PC, pravni
poradenstvi, pomoc pfi zprostfedkovani kontaktu na odborniky.

Platba za sluzbu:

Sluzba je bezplatna.
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Ndzev organizace:

Druh poskytované sluzby:

NZDM - Poradenské centrum pro déti a mladez s nafizenou ustavni
vychovou

Adresa a kontakt: Stépdankova 108, 537 01 Chrudim
Telefon: 469 625 121, 724 309 177
E-mail: poradna@pestalozzi.cz
Webové stranky:

Cilovd skupina se
zamérenim na téhotné
Zeny:

Nezletilé matky, které prosly Ustavni vychovou.

Zpusob prijeti:

Pfimo - na zakladé vlastni zadosti.

Délka poskytovani sluzby:

Dle potreb klienta.

Zplisob poskytovani
sluzby:

Ambulantni, popfipadé terénni dle dohody a potreby klienta, v ramci
pracovni doby. Kapacita je dle sluzby, v navazujicich sluzbdach je trvale cca
10 klientd ambulantné, kontakt probiha individualné dle potreby, cas a
cetnost se da prizplsobit klientovi.

Dalsi informace o sluzbé:

Poradenstvi, pomoc a podpora pro klientku, kterd se po opusténi dstavni
vychovy ocitla sama s ditétem, zprostfedkovani kontaktl na dalsi
instituce a odborniky, moznost materialni podpory z dar(i organizace.

Platba za sluzbu:

Sluzby jsou poskytovany zdarma.
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